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Datum                             Tage  
 
06.02. – 16.02.           11 Tage                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
04.03. – 13.03.           10 Tage 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

04.03. – 13.03.           10 Tage                        
 

 
17.04.  – 28.04.          12 Tage
                                                 
 
 
 
 
 
 
15.06. – 27.06.           13 Tage                        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Geplante Reiseziele 2011 (Preis pro Person in Euro, 12.8.2010) 

 
Ägyptenreise auf höchstem Wohlfühl-Niveau  
Ab/an Frankfurt fliegen Sie mit Egypt-Air direkt nach Kairo, wohnen für  3 
Nächte im Hotel OBEROI MENA HOUSE am Fuß der Cheops-Pyramide  mit 
direktem Blick auf die Cheops-Pyramide, abends auch beleuchtet, von Ihrem 
Zimmer-Balkon aus (s. Bild). Ausführliches Besichtigungsprogramm in Kairo. 
Weiterflug nach Luxor, auf MS REGENCY Bezug Ihrer 20 qm Komfort-
Kabine und ausführliches Besichtigungsprogramm in Luxor, und weiter geht 
Ihre Nil-Kreuzfahrt zu den Städten und Tempeln von Esna, Edfu, Kom Ombo 
und Assuan (fakultativ nach  Abu Simbel). Vollpension. Rückflug von Luxor 
über Kairo nach Frankfurt. 
                                                            DZ/Kabine € 2.670, EZ/Kabine € 3.320 
 

Gesundheits-Fasten-Ferien auf Spiekeroog/Nordsee (nach 

Buchinger). Wohnen werden Sie im komfortablen 4-Sterne Hotel „Künstler-
herberge“. Das romantische Spiekeroog mit seinen Wäldchen und herrli-
chem Strand ist total autofrei. Täglich bieten wir Ihnen an: Meditation, Atem- 
und Körperübungen, Vorträge über das Fasten und viele andere Vorträge, 
auch über die Insel und motivierende Lesungen über „Gesundheit aus ganz-
heitlicher Sicht“. Außerdem geführte Strand-, Watt- und Dünenwanderungen. 
Um Ihnen die An- und Abreise zu erleichtern, bieten wir Ihnen die gemein-
same Fahrt mit einem Bus ab/an Bremen sowie die gemeinsame ca.  
1-stündige Fährfahrt ab/an Neuharlingersiel an.  DZ ab € 955, EZ ab € 1.155  
 
 
 
 

Wohlfühltage auf Spiekeroog/Nordsee (mit Halbpension).  
Das Programm entspricht den Wohlfühl-Fastenferien, nur ist für Sie Halb-
pension vorgesehen.                                         DZ ab € 1.060, EZ ab € 1.255 
 

Gardasee/Italien zum Genießen über Ostern 
Erleben Sie diesen herrlichen See und seine attraktive Umgebung vom alt-
ehrwürdigen 4-Sterne Grandhotel GARDONE aus. Ihr Komfort-Hotel liegt di-
rekt am See mit privatem Zugang und alle ruhig gelegenen Zimmer haben 
Seeblick wie auch das Restaurant. Es sind viele Ausflüge mit dem Bus und 
Ausflugsschiff, Spaziergänge zu Fuß und Besichtigungen vorgesehen, z.B. 
nach Verona, Sirmione, Isola del Garda, Malcesine und auf den Monte Bal-
do. Ab/an München mit dem Bus. Rückfahrt mit Zwischenübernachtung im  
romantischen Bozen. HP.                             Preis im DZ € 1.340, EZ € 1.570 

 
Cornwall und Devon in Südengland und London 
Diese romantische Reise auf den Spuren von Rosamunde Pilcher führt Sie 
in den „Garten Englands“. Ab/an Frankfurt fliegen Sie mit Lufthansa nach 
London Heathrow (Zubringerflüge möglich) und besuchen mit dem Bus so 
berühmte Städte wie Windsor, Bristol, Exeter, Bath, Plymouth, Newquay, 
Falmouth, Tintagel, Padstow, St. Ives, Isle of Wight, Salisbury, Canterbury 
und Stonehenge, herrliche grüne Landschaften mit Stränden und Felsküs-
ten, außergewöhnliche Gartenkultur wie z.B. Sissinghurst-, Trebah- und Tre-
lissick-Gardens, Schlösser und Burgen (von König Arthur) und natürlich mit 
3 Übernachtungen auch die quirlige Hauptstadt London. Wohnen werden 
Sie in komfortablen 3-5-Sterne Hotels, teilweise direkt am Meer, mit HP.  
                                                                          Preis im DZ € 2.890, EZ 3.495 
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31.08. – 11.09.2011   12 Tage 
 
 
 
 
                         
 
 
 
 
 
08.10. – 19.10.2011     12 Tage 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
09.11. – 18.11.2011   10 Tage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
22.12. – 02.01.2012   12 Tage 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Märchenhaftes Wandern im Tal der Werra 
Vom Kurparkhotel**** im Kurort Bad Sooden-Allendorf aus, der Perle des 
Werratales in Nordhessen im Herzen Deutschlands, wandern Sie auf herr-
lichsten Routen zwischen Meißner, Kaufunger Wald, Werra und der Hessi-
schen Schweiz. Und auch auf der Märchenroute. Wie gewohnt in 2 Leis-
tungsgruppen, wobei die „Genusswanderer“ ca. 8 km bewältigen und die 
„Sportwanderer“ bis 16 km, natürlich auch mit Pausen. Vorgesehen sind 
unterwegs auch Besichtigungen und eine Kanufahrt auf der Werra. HP. 
Um Ihnen die Anreise zu erleichtern, haben wir einen Bustransfer ab/an 
ICE-Bahnhof Kassel Wilhelmshöhe vorgesehen.  
                                                            Preis im DZ € 1.130, im EZ ca. 1.250 
 

 
NEU : Große Rheinkreuzfahrt im  „Goldenen Herbst“ 
Ab/an Düsseldorf starten Sie an Bord des komfortablen Fluss-Kreuzfahrt-
schiffes MS BELLEVUE zur schönsten und ausführlichsten Rhein-Kreuz-
fahrt, die wir jemals angeboten haben. Sie erleben, nach der bequemen 
Anreise mit der Bahn oder Ihrem PKW nach Düsseldorf (günstige Unter-
stellung im Parkhaus nahe der Anlegestelle), so berühmte Städte wie Ams-
terdam und Rotterdam in Holland, anschließend Köln und im schönsten 
Abschnitt des Rheintales den Weinort Rüdesheim. Weiter geht’s nach 
Mannheim, von Kehl nach Straßburg in Frankreich, Basel in der Schweiz, 
nach Breisach, Mainz, Koblenz (mit Bundesgartenschau) und von Düssel-
dorf aus können Sie dann wieder geruhsam nachhause zurückfahren. Alle 
Kabinen haben einen „französischen Balkon“ sowie zu öffnende Fenster 
vom Boden bis zur Decke. Geboten wird Vollpension, auch vegetarisch 
vollwertig und fakultativ interessante Landausflüge mit Bus und zu Fuß. 

Sonderpreis pro Pers. in 2er-Kabine € 1.099, Einzelkabine € 1.749 
 
 

Venedig intensiv im „goldenen Herbst“ erleben 
Ab/an München erleben Sie Venedig im „goldenen, warmen Licht“ des 
Herbstes. Venedig wird Ihnen, sowohl von seinen schönsten und klassi-
schen als auch weithin unbekannten Plätzen und Denkmälern, unvergess-
lich bleiben. Zusätzlich lernen Sie die Inseln Lido (mit Strand), Murano,  
Burano, Torcello und San Francesco nel Deserto kennen, das berühmte 
Theater „La Fenice“ und nehmen an einer Gondelfahrt teil. Wohnen wer-
den Sie 7 Nächte im zentral am Markusplatz und in der Nähe zur Rialto-
Brücke gelegenen Hotel BONVECCHIATI**** mit Halbpension. In Venedig 
bewegen wir uns zu Fuß sowie mithilfe der „Vaporettos“ – der „Wasser-
busse“ und Privatbooten. Hinfahrt mit Tageszug ab München und zurück 
fahren Sie frühmorgens ab Venedig mit dem Bus, mit einer Zwischenüber-
nachtung in Bozen, zurück nach München.             DZ  € 1.660, EZ € 2.260   

 
Weihnachten und Silvester feiern im Kneipp-Kurort      
Bad Wörishofen im Allgäu 
Individuelle An- und Abreise. Mit Meditation, Atem- und Körperübungen (als 
Yoga), heiter besinnlichen Lesungen, Vorträgen und Feierlichkeiten, Spiele-
Abenden, Tanz, Sketchen, Geschenken sowie fakultativen Theaterbesu-
chen, Spaziergängen und Wanderungen in zwei Leistungsgruppen. Wohnen 
werden Sie im komfortablen ****Hotel Bayernwinkel mit Vollpension (inkl. 
Nachmittagstee/Kaffee und Kuchen), Hallenbad, Sauna und vielfältigen fa-
kultativen Anwendungsmöglichkeiten von Kneipp-, Ayurveda- und Massage-
Therapien.                                                         DZ ab € 1.175, EZ ab € 1.215  


