Grieshabers Wohlfuhl-Reisen
,Sonne unol Stnn®

Kultur und Wandern
am Bodensee
17.8. -28.8.2012

Reisedauer: 12 Tage, 11 Nachte
Reiseart: Ausflige mit Bus

Hotel: Bad Hotel**** am Kurpark
und direkt an der Seepromenade
Ort: Uberlingen am Bodensee
GruppengrofRe: 40, mindestens
25 Personen

Anreise: Freitag, 17.8.2012, indi-
viduell nach Ulm-Hbhf. und ab
13.00 Uhr von dort Bus-Transfer
bis zum Hotel

Ruckreise: Dienstag, 28.8.2012,
ab 8.30 Uhr nach Ulm, Ankunft
Hbhf. ca. 10.30 Uhr

Reise- und  Wanderleitung:
Waldemar Scheyhing, Jirgen und
Gitta Grieshaber

Herzlich willkommen
Der See ruft. Ganz im Sitden von

Deutschland und Baden-
Wirttemberg liegt der Bodensee.
Ubrigens ist der Bodensee nicht
Deutschlands gréf3ter See (das ist
die Miritz), da wir uns seine Ufer
noch mit Osterreich und der
Schweiz teilen. Besucher und Ein-
heimische schéatzen die ge-
schichtstrachtige Kulturlandschaft

aufgrund ihrer Vielfalt, ihrer klima-
tisch begulnstigten Lage und der
unvergleichlichen Fille an Besich-
tigungs- und Wandermdoglichkei-
ten. Begleiten Sie uns dahin, wo
Deutschland ganz Suden, Sonne
und Entspannung ist und genie-
Ben Sie ein ganz besonderes Bo-
densee-Erlebnis mit attraktiven

Ausfligen und Wanderungen auch
in Osterreich und der Sphweiz.

Unser Wohlfiihl-Hotel in Uber-

lingen mit Halbpension

Fur uns ist Uberlingen der schons-
te und romantischste Ort am gan-
zen Bodensee. Die herrliche Ufer-
Promenade, an der auch das re-
nommierte Bad-Hotel**** liegt, der
Kurpark mit grandiosen Kakteen,
die Gastronomie, die qualitativ
hochwertigen  Shopping-Méglich-
keiten, die Moglichkeit zum Baden
(einige Bademantel sind leihbar)
und far Schiffsausflige, all das
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wird auch Sie begeistern. Das
komfortable Hotel bzw. die neben-
an liegende ,Villa Seeburg“ verfu-
gen fur unsere Gruppe je zur Half-
te Uber Zimmer mit See- und Kur-
parkblick und auch preiswertere
zur Stadtseite. Nach unserer Te-
stibernachtung im ,lautesten®
Zimmer zur StralRenseite kénnen
wir Ihnen versichern: Abends wur-
de es auch hier ruhig und unser
Schlaf war garantiert. Mit Halb-
pension kénnen Sie morgens auf
der Hotel-Terrasse mit Seeblick
frihstiicken, natirlich auch Frisch-
kornmdsli und  Vollkornbrot/-
broétchen und abends im eleganten
Speisesaal aus einem vollwertig
vegetarischen oder Fleisch- bzw.
Fisch-Gericht als 3-Gang-Menue
wahlen. Uberlingen ist ubrigens
auch Kneipp-Kurstadt.

»Bodensee intensiv-Programm*
Um lhnen die Anreise zu erleich-
tern, bieten wir lhnen den Transfer
vom Hauptbahnhof Ulm bis zum
Hotel und zurlick an. Vorgesehen
ist ein ,dichtes® Programm mit 3
halben Tagen zur freien Verfi-
gung. Ansonsten erwarten Sie:

e

Stadtfiihrung in Uberlingen und
nachmittags ein langerer Spazier-

gang bzw. Wanderung ab/an Ho-
tel (immer auch in 2 Leistungs-
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gruppen fur Genuss- und Sport-
wanderer). Busausflug nach

Meersburg mit Hoéhenwanderung
durch Weinberge und herrlichstem
Blick, Zeit zum Bummeln

Fahrt zur Rokoko-Kirche Birnau
und Besuch der Pfahlbauten in
Unteruhldingen). Bootsfahrt nach
Konstanz mit Besichtigung des
Konzilhauses,

Zeit fur einen Stadtbummel und
Besuch der Garten- und Blltenin-
sel Mainau mit Schmetterlinghaus.

Tagesausflug nach Bregenz in Os-
terreich und Seilbahnfahrt auf den

Pfander (1.069 m) mit grandiosem
Ausblick auf den Bodensee mit
dem Einflusstrichter des Rheins,
Bregenz mit Festspielblihne sowie
Lindau, Wanderung und Bummel
durch Lindau.
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Ausflug zum Schloss Salem mit
Fuhrung (berihmtes Internat),
Spaziergang Uber den Affenberg
(Sie konnen die Berberaffen dort
auch futtern, ein einmaliges Erleb-
nis) und zu den Stoérchen dort.
Wanderung talwarts vom Halden-
hof mit tollen Ausblicken. Boots-
fahrt zur Marienschlucht und
Wanderung, immer dem See ent-
lang, bis Bodmann. Fahrt zur Klos-
ter- und Gemiseinsel Reichenau
mit Besichtigungen, Spaziergang
und der obligatorischen Verkos-
tung kdstlicher Bodensee-Weine.

Tagesausflug in die Schweiz nach
Appenzell (Ortsfuhrung) mit Seil-
bahn Auf- und Abfahrt am Séantis
(ca. 2.500 m), mit grandiosem
Blick in die Schweizer Alpen und
bis zum Bodensee.

Ausflug nach Friedrichshafen mit
Besuch des Zeppelin-Museums.
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Und am letzten Tag noch zum

Rheinfall von Schaffhausen mit
ruhiger Bootsfahrt zu einem Aus-
sichtsfelsen inmitten des tobenden
Wassers.
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Gerne bieten wir Thnen auch mor-
gendliche Meditationen an und
abends, nach dem Abendessen,
noch einen Vortrag oder eine Le-
sung zu aktuellen Gesundheits-
themen aus ganzheitlicher Sicht.

Preis pro Person

DZ Stadtblick € 1.599
DZ Seeblick €1.739
EZ Stadtblick €1.795
EZ Seeblick € 1.899

Im Reisepreis enthalten:
Bustransfer ab/an Ulm, 11 Uber-
nachtungen im Bad-Hotel mit
Halbpension, alle Ausflige mit
Bus, Schiff, Seilbahnen und Eintrit-
ten, Reisepreissicherungs-Schein
sowie kundige Reise- und Wan-
derleitungen.



